


111 Otwarte

ORGANIZER:

DATE AND VENUE:

ORGANIZER CONTACT:

REGISTRATION:

ENTRY FEE:

PARTICIPATION RULES:

OFFICIAL WEIGH-IN:

PARKING

COMPETITION SCHEDULE:

OFFICIATING -
BOUT RULES - PROHIBITED
TECHNIQUES:

Mistrzostwa Wojewodztwa Lubelskiego w
Judo - Lubarto

Lubartéw Martial Arts Academy

21.11.2026
Sports Hall at School Complex No. 2

named after Prince P.K. Sanguszko
6 Chopina Street
21-100 Lubartow

+48 574 300 404 Jakub Jabtonka
+48 792 690 923 Jerzy Jabtonka
+48 507 072 700 Jagoda Romanska
mail: lubartowskie.judo@interia.pl

ONLINE: www.judocompetitions.com

Registration is accepted via clubs only (parent registrations
will not be accepted) until 19.11.2026 at 22:00.

Late registration fee: PLN 150.

PLN 100 per participant

- The competition will be held on 4 mats.

- The competition system will be determined according to the number
of registered/verified competitors, in accordance with the PZ Judo
Sports Regulations.

21.11.2026 (Saturday), at the competition venue, 8:00 - 9:30

Parking spaces for visitors:

1. Szaniawskiego Street car park (360 m from the hall);
2. Juliusza Slowackiego Street
(coaches/buses and cars — 370 m from the hall).

8:00-9:30 — official weigh-in
9:30-10:00 — verification and draw
10:00 — start of contests

12:00 - official opening

13:00 — weigh-in U18

Please note: the number of competitors is limited to 400.
The organizer reserves the right to close registration earlier.

In the U15 category, techniques performed from the knees, sacrifice
techniques, joint locks, and chokeholds are permitted. Refereeing is conducted
in accordance with PZJudo regulations.

U13 category: joint locks and chokeholds are prohibited.

U11 and U9 categories: joint locks and chokeholds are prohibited, as are
throws performed from the knees and sacrifice throws.

In all groups, competitors may receive *shido* and *hansokumake* penalties.
In the children's categories, penalties will not be applied as strictly as in junior|
and cadet competitions (the first instance will result in a verbal warning).



mailto:lubartowskie.judo@interia.pl

Category | Year of birth Weight category Contest time
Boye 2009-2011 46/50/55/60/66/73/81/90/+90 kg Hmin T o8 o time
g 2009-2011 40/44/48/52/57/63/70/+70 kg S+ @ io fu:
ore 2012-2013 38/42/46/50/55/60/66/73/81/+81 kg |3 ™ GS notime
Girls 2012-2013 36/40/44/48/52/57/63/70/+70 kg > ™" 95 roume
Boys 2014-2015 32/35/38/42/46/50/55/60/66/+66 kg | 2min+GS 1 min
e 2014-2015 30/33/36/40/44/48/52/57/457 kg | 2min+GS 1 min
o 2016-2017 30/33/36/39/42/46/50/55/60/+60 kg | 2min+GS 1 min
P 2016-2017 26/29/32/35/38/41/44/48/+48 kg | 2min+GS 1 min
Bose 2018-2019 23/26/29/32/35/38/42/46/+46 kg Pt Tt
G 20381jj$zm 22/25/28/31/34/37/40/44/+44 kg 2 min - hantei

Medals, certificates and gifts.

AWARDS AND PRIZES: Medal ceremonies will take place immediately after
each weight category is completed.

MAIN AWARD FOR THE BEST TEAM OF THE TOURNAMENT!
We are pleased to inform all coaches, athletes, and judo enthusiasts that an official club ranking will be held during the tournament.
A special trophy will be awarded to the club whose representatives accumulate the highest total number of medal points — the Cup
for the Best Club of the Tournament. In the event of an equal number of points, the winner will be determined by the higher number

of gold medals won, followed by silver and bronze medals. Every point matters, so fight for every point and support every athlete on
your team! The cup is waiting for the best of the best. See you on the mat!

IMPORTANT !!!
Athletes must have valid medical examinations and the consent of a parent/legal guardian to participate. The required grade/rank must
comply with the Sports Regulations. A paramedic or doctor will provide medical support. The competition is held in accordance with the
current PZ Judo refereeing rules.

Information Clause:

1. The organizer, all persons cooperating with the organizer, and all persons involved in conducting and organizing the

tournament shall not be liable to participants for personal injury, property damage or financial loss occurring before, during

or after the tournament. Participants take part in the competition at their own risk; minors may participate only with the

consent of their parents or legal guardians. Participants are civilly and legally liable for any damage they cause.

2. Every participant must have accident insurance.

3. Participants waive the right to pursue legal or recourse claims against the organizer (or persons cooperating with the organizer) in the

event of an accident or damage related to the competition.

4. The participant or the club registering the participant acknowledges that, in the event of an accident, no claims may be made against
the organizer. Participants undertake to comply with the instructions of the security/order services and with the terms of the
regulations/organizational announcements. Matters not covered by the regulations shall be decided by the Competition Manager.

5. By registering for the competition, coaches, guardians and athletes accept the participation conditions.

6. Legal guardians of minors consent to the disclosure of personal data necessary to conduct the competition: surname, first name, year of|

birth and rank. The organizer reserves the right to use participants’ images in photographs, video recordings and interviews, as well as

competition results (statistics) containing personal data, for promotional purposes in mass media and social media.

7. Upon registration, participants accept this declaration and consent to the processing of their personal data for the purposes of

conducting the event in accordance with the Polish Act of 10 May 2018 on the Protection of Personal Data (Journal of Laws 2018,

item 1000, as amended).

A Milk Bar — “KLUSKA” — will be available in the sports hall, offering meals,
snacks and drinks.

We wish you a pleasant stay in Lubartow.







I11 Otwarte Mistrzostwa Wojewodztwa Lubelskiego w
Judo - Lubarto

ORGANIZER: Lubartowska Akademia Sztuk Walki
21.11.2026
Hala sportowa przy Zespole Szkét nr 2
TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW : im. Ksiecia P.K. Sanguszki

ul. Chopina 6
21 -100 Lubartow

+48 574 300 404 Jakub Jabtonka
OV ANV .45 792 690 923 Jerzy Jablonka

+48 507 072 700 Jagoda Romarniska
mail: lubartowskie.judo@jinteria.pl

ONLINE : www.judocompetitions.com

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW : Zgtoszen dokonuja wylgcznie kluby ( zgloszenia rodzicéw nie
beda przyjmowane ) do dnia 19.11.2026 ( godz.22:00)

Zgtoszenia po terminie : optata startowa 150 zt.

OPLATA STARTOWA : 100 zt od uczestnika

- Zawody zostang rozegrane na 4 matach.

ZASADY UCZESTNICTWA : - Zawody rozegrane zostang wg systemu zgodnego z liczba
zgtoszonych /zweryfikowanych

zawodniczek/zawodnikéw ( Regulamin Sportowy PZJ).

WAGA OFICJALNA : 21.11.2026 (sobota) na hali zawodow godz. 8:00 — 9:30

Miegjsca parkingowe dla 0sob przyjezdnych:
1. Parking ul. Szaniawskiego (360 m od hali);
2. ul. Juliusza Stowackiego 8 (autokary, sam.
osobowe — 370 m od hali).

MIEJSCE PARKINGOWE

Godz. 8:00 — 9:30 — waga oficjalna

PROGRAM ZAWODOW : Godz. 9:30 — 10:00 — weryfikacja i losowanie Godz. 10:00
— rozpoczecie walk

Godz. 12:00 — oficjalne otwarcie

Godz. 13:00 — waga U18

Uwaga, ograniczona ilo$¢ zawodnikow startujacych, do 400
zawodnikow.
Organizator zastrzega sobie wczesniejsze zamkniecie list startujgcych.

Kategoria U15 Mtodziczek i Mlodzikéw mozliwe jest wykonywanie
technik z kolan, technik po$wigcenia, dzwigni i duszefn. Obowiazuja zasady
sedziowania wg regulaminu PZJudo.

SED ZIOWANIE - Kategoria U13 — zabronione sa dzwignie i duszenia

PRZEPISY WALK TECHNIKI Kategoria U 11, U9, — zabronione sa dzwignie, duszenia a takze zabronione sa

ZAKAZANE rzuty z kolan i po$wigcenia.

We wszystkich grupach zawodnicy moga otrzymywac kary shido

i hansokumake. W kategoriach dzieci, kary nie beda dawane tak rygorystycznie
jak w zawodach junioréw i mtodzikow (pierwsze bedzie upomnienie stowne).



mailto:lubartowskie.judo@interia.pl
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Kategoria Rocznik Kategoria wagowa Czas walki
MU18 4 min + GS bez
oy 2009-2011 46/50/55/60/66/73/81/90/+90 kg s
FUIS 4 min + GS bez
D | 2009-2011 40/44/48/52/57/63/70/+70 kg 1 G
MUI5 3 min + GS bez
Chiorer 2012-2013 38/42/46/50/55/60/66/73/81/+81 kg 2
Driewenynki | 2012-2013 36/40/44/48/52/57/63/70/+70 kg 3 min+ GS bez
S 2014-2015 32/35/38/42/46/50/55/60/66/+66 kg | 2min+GS 1 min
Dvonn | 2014-2015 30/33/36/40/44/48/52/57/+57 kg | 2min+GS 1 min
] 2016-2017 30/33/36/39/42/46/50/55/60/+60 kg | 2 min+GS 1 min
pcy
S 20162017 26/29/32/35/38/41/44/48/+48 kg | 2min+GS 1 min
ziewczynki
e 2018-2019 23/26/29/32/35/38/42/46/+46 kg 2 min - hantei
opey
FU9 2018-2019
ziewczynki ol 2 min - hantei
Dewernki | 5000 eods 22/25/28/31/34/37/40/44/+44 kg ante

Medale, dyplomy, upominki.
WYROZNIENIA I NAGRODY :

Bezposrednio po skonczonej kategorii wagowej
odbedzie si¢ dekoracja medalistow.

NAGRODA GLOWNA DLA NAJLEPSZEJ DRUZYNY ZAWODOW!

Z przyjemnos$cig informujemy wszystkich trenerow, zawodnikow oraz sympatykow judo, ze podczas zawodow zostanie
prowadzona oficjalna Kklasyfikacja klubowa. Dla klubu, ktérego reprezentanci wywalcza ltacznie najwiecej punktow
medalowych, przewidziano wyjatkowe trofeum — Puchar dla Najlepszego Klubu Zawodow. W przypadku rownej liczby,
punktow o zwyciestwie zadecyduje wigksza liczba zdobytych ztotych medali (w nastgpnej kolejnosci srebrnych i brazowych).
Warto walczy¢ o kazdy punkt i wspiera¢ kazdego zawodnika ze swojego teamu! Puchar czeka na najlepszych z najlepszych.

Do zobaczenia na macie!

UWAGA !!!
Zawodnicy muszg posiada¢ wazne badania lekarskie i zgode opiekuna prawnego do udziatu w zawodach. Obowigzujgcy stopien szkoleniowy
zgodnie z Regulaminem Sportowym. Do obstugi medycznej zatrudniony bedzie ratownik medyczny lub lekarz. Obowigzujg aktualne przepisy
sedziowskie PZ Judo.

Klauzula informacyjna :
1. Organizator, wszystkie osoby z nim wspdtpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja turnieju nie ponoszg
odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikdw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktdre wystgpia przed, w trakcie lub po turnieju.
Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos$¢ a niepetnoletni za zgoda rodzicéw lub prawnych opiekundéw. Uczestnicy
ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody, jakie poczynia.
2. Kazdyz uczestnikow musi byé ubezpieczony od nastepstw nieszczes$liwych wypadkdéw.
3. Uczestnicy zrzekaja sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora (lub 0s6b z nim wspétpracujacych)w razie wypadku lub szkody

zwigzanej z zawodami.

4. Uczestnik lub zgtaszajacy go klub przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moze wnosi¢ zadnych roszcze w stosunku do organizatora.
Zobowigzuje sie przestrzegac zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkdéw regulaminu
/komunikatu organizacyjnego. W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Kierownik Zawoddéw.
5.W momencie zgtoszenia do zawoddw trenerzy, opiekunowie i zawodnicy zgadzaja sie z warunkami uczestnictwa. 6.Prawni opiekunowie
niepetnoletnich wyrazaja zgode na udostepnienie danych osobowych w zakresie niezbednym do przeprowadzenia zawoddéw: nazwisko, imie, rok
urodzenia i stopien. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkéw uczestnikéw zawodéw w materiatach fotograficznych, nagraniach
filmowych oraz wywiaddw z uczestnikami, a takze do wynikéw zawodow (statystyki) z danymi osobowymi, ktére moga by¢ wykorzystane w celach
promocyjnych zawodéw w srodkach masowego przekazu i mediach spotecznosciowych.
7.Uczestnicy w chwili rejestracji do zawoddw wyrazajg akceptacje niniejszej deklaracji oraz zgode na przetwarzanie ich danych osobowych w celu
realizacji imprezy zgodnie z Ustawa z dnia 10.05.2018 roku o Ochronie Danych Osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000 z pézn. zm.).

Na terenie hali sportowej bedzie dzialal Bar Mleczny — “KLUSKA”, gdzie bedzie
mozna kupi¢ posilek przekaski i napoje.

Zyczymy milego pobytu w Lubartowie.




Zgoda Rodzicow/Opiekunéw na udziat dziecka/podopiecznego
w Il OTWARTYCH MISTRZOSTWACH WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO W JUDO
Lubartéw, 21.11.2026 r.

imi¢ i nazwisko rodzica/opiekuna

adres zamieszkania

Wyrazam zgodg¢ na udziat mojego dziecka/podopiecznego

(imi¢ i nazwisko oraz rok urodzenia dziecka - uczestnika)

w zawodach sportowych organizowanych przez Lubartowska Akademie Sztuk Walki, ktore odbeda si¢
w dniu 21.11.2026 r. w Lubartowie - Hala sportowa przy Zespole Szkot nr 2 im. Ksigcia P.K. Sanguszki
ul. Chopina 6. Jednoczes$nie oswiadczam, ze mam §wiadomos$¢, ze podczas udziatu w zawodach istnieje
ryzyko doznania kontuzji oraz moje dziecko/podopieczny nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do
udziatu w treningach oraz zawodach sportowych.

Wyrazam zgod¢ na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegéw lub operacji w stanach
zagrazajacych zyciu lub zdrowiu mojego dziecka/podopiecznego. Opieke nad dzieckiem/podopiecznym
bedzie sprawowal Trener:

Klauzula informacyjna:

1. Organizator, wszystkie osoby z nim wspétpracujgce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg
turnieju nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikdéw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére
wystapig przed, w trakcie lub po turnieju. Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ a
niepetnoletni za zgoda rodzicéw lub prawnych opiekundw. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos$¢ cywilng i prawng
za wszystkie szkody, jakie poczynia.

2. Kazdy z uczestnikow powinien by¢ ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

3. Uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora (lub 0séb z nim
wspotpracujgcych)w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

4. Uczestnik lub zgtaszajacy go klub przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moze wnosié zadnych
roszczen w stosunku do organizatora. Zobowigzuje sie przestrzegac zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkéw
regulaminu /komunikatu organizacyjnego. W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Kierownik Zawoddw.
5. W momencie zgtoszenia do zawodow trenerzy, opiekunowie i zawodnicy zgadzajg sie z warunkami uczestnictwa.
6. Prawni opiekunowie niepetnoletnich wyrazajg zgode na udostepnienie danych osobowych w zakresie
niezbednym do przeprowadzenia zawodow: nazwisko, imie, rok urodzenia i stopien. Organizator zastrzega sobie
prawo do wykorzystania wizerunkow uczestnikéw zawodow w materiatach fotograficznych, nagraniach filmowych
oraz wywiadow z uczestnikami, a takze do wynikow zawoddw (statystyki) z danymi osobowymi, ktére mogg by¢
wykorzystane w celach promocyjnych zawodéw w srodkach masowego przekazu i mediach spotecznosciowych.

7. Uczestnicy w chwili rejestracji do zawoddw wyrazajg akceptacje niniejszej deklaracji oraz zgode na
przetwarzanie ich danych osobowych w celu realizacji imprezy zgodnie z Ustawg z dnia 10.05.2018 roku o Ochronie
Danych Osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000 z p6zn. zm.).

Potwierdzam, ze zapoznatem sie z klauzulg informacyjna.

Data i podpis Rodzica/Opiekuna



Zgoda Rodzicéw/Opiekunéw na udziat dziecka/podopiecznego
w Il OTWARTYCH MISTRZOSTWACH WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO W JUDO

Lubartéw, 21.11.2026 r.

Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka/podopiecznego w zawodach sportowych organizowanych
przez Lubartowskg Akademie Sztuk Walki, ktére odbeda sie w dniu 21.11.2026 r. w Lubartowie - Hala
sportowa przy Zespole Szkét nr 2 im. Ksiecia P.K. Sanguszki ul. Chopina 6.

Jednoczesnie o§wiadczam, ze mam $wiadomos$¢, ze podczas udziatu w zawodach istnieje ryzyko
doznania kontuzji oraz o§wiadczam, ze moje dziecko/podopieczny nie ma przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w treningach oraz zawodach sportowych.

Wyrazam zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegdéw lub operacji w stanach
zagrazajacych zyciu lub zdrowiu mojego dziecka/podopiecznego.

Potwierdzam, ze zapoznatem sie z klauzulg informacyjna.
Klauzula informacyjna:

1. Organizator, wszystkie osoby z nim wspétpracujgce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i
organizacjg turnieju nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikdw za szkody osobowe, rzeczowe i
majgtkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po turnieju. Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasna
odpowiedzialnos¢ a niepetnoletni za zgodg rodzicéw lub prawnych opiekunéw. Uczestnicy ponoszg
odpowiedzialnos$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody, jakie poczynig.

2. Kazdy z uczestnikdw powinien by¢ ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw.

3. Uczestnicy zrzekaja sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora (lub oséb z nim
wspotpracujacych)w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

4. Uczestnik lub zgtaszajgcy go klub przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moze wnosi¢ zadnych
roszczen w stosunku do organizatora. Zobowigzuje sie przestrzegac zarzadzen stuzb porzgdkowych oraz
warunkdéw regulaminu /komunikatu organizacyjnego. W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje
Kierownik Zawodoéw.

5. W momencie zgtoszenia do zawodow trenerzy, opiekunowie i zawodnicy zgadzajg sie z warunkami
uczestnictwa.

6. Prawni opiekunowie niepetnoletnich wyrazajg zgode na udostepnienie danych osobowych w zakresie
niezbednym do przeprowadzenia zawoddw: nazwisko, imie, rok urodzenia i stopien. Organizator zastrzega
sobie prawo do wykorzystania wizerunkdw uczestnikdw zawodéw w materiatach fotograficznych, nagraniach
filmowych oraz wywiadow z uczestnikami, a takze do wynikéw zawodéw (statystyki) z danymi osobowymi,
ktére mogg by¢ wykorzystane w celach promocyjnych zawodéw w srodkach masowego przekazu i mediach
spotecznosciowych.

7. Uczestnicy w chwili rejestracji do zawoddw wyrazajg akceptacje niniejszej deklaracji oraz zgode na
przetwarzanie ich danych osobowych w celu realizacji imprezy zgodnie z Ustawg z dnia 10.05.2018 roku o
Ochronie Danych Osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000 z pézn. zm.).
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LISTA PODPISOW RODZICOW/OPIEKUNOW ZAWODNIKOW KLUBU
BIORACYCH UDZIAL W 11l OTWARTYCH MISTRZOSTWACH WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO W JUDO
| POTWIERDZAJACYCH ZAPOZNANIE SIE Z OSWIADCZENIEM A TAKZE WYRAZAJACYCH ZGODE Z
TRE§CIA W NIM ZAWARTYCH

(imie i nazwisko trenera)
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